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Brew Chunks

GEMUSE

Knoblauch geschalt und
gehackt

Eingelegte Jalapenos

Zwiebeln, Méhren,
Knoblauch und Rotkohl in
Rapsdl anschwitzen.

Kimmel und Lorbeer kurz
mitrosten, dann Rote Bete

und Gemusebruhe zugeben.

Bei mittlerer Hitze weich
garen, dabei die Bruhe so
steuern, dass eine kraftige
Suppe und kein diinner
Ansatz entsteht.

FOND UND SAUCE

Balsamicoessig

MILCH UND EI

Petersilie

OJ

Mit Johannisbeergelee,
Balsamico, Salz und Pfeffer
abschmecken.

Champignons separat
anbraten, Brew Chunks
separat anrosten

und erst kurz vor der
Ausgabe zugeben.

Mit saurer Sahne,
Petersilie und wenig
Jalapeno servieren.

Champignons und

Brew Chunks erst zum
Schluss anbraten und
obenauf setzen. Im Topf
mitgekocht geht die
Rostnote verloren.

HAT'S GESCHMECKT? FOTO VOM TELLER AN STEVE.
BREW-BITES.DE/HATS-GESCHMECKT

BREW BITES -

NATURAL INTELLIGENCE FOOD.
BREW-BITES.DE - BB-005




