BREW HACK - GEHACKT - ANROSTEN - VEGETARISCH - HAUPTGERICHT

FRIED RICE
MIT BREW HACK.

BB-027

REZEPT VON

BREW BITES
GROSSKUCHE, BEDINGT

In China kommt fiir gebratenen Reis der Reis vom Vortag in den Wok. 25 g
Er ist trockener und klebt nicht. PROTEIN JE PORTION

10 PORT. 100 PORT. ZUTAT 1@ PORT. 100 PORT.

FOND UND SAUCE

Langkornreis Sesamdl

GEMUSE MILCH UND EI

Koriander

O

Frihlingszwiebeln

Reis idealerweise vorgekocht Wirzsaucen am Ende
und abgekuhlt verwenden. zugeben und abschmecken. Brew Hack in heiBem Ol

.. . n,
Gemiise, Brew Hack und kriimelig anbrate _
Reis getrennt in heien dann erst der kalte Reis

Chargen anbraten und erst vom Vortag. Warmer
kurz vor Ausgabe Reis klebt.
zusammenfihren.

HAT'S GESCHMECKT? FOTO VOM TELLER AN STEVE. BREW BITES - NATURAL INTELLIGENCE FOOD.
BREW-BITES.DE/HATS-GESCHMECKT BREW-BITES.DE - BB-027




