BREW

BREW CHUNKS - STUCKE - SCHMOREN - VEGETARISCH - BOWL BITES

KARTOFFELSALAT GARTNERINNEN
ART MIT BREW CHUNKS.
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REZEPT VON
BREW BITES
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PROTEIN JE PORTION

10 PORT. 100 PORT. ZUTAT 1@ PORT. 100 PORT.

FOND UND SAUCE
Brew Chunks
GEMUSE

MittelgroBe Kartoffeln
vorwiegend festkochend

0

Zwiebeln

Majoran gezupft

OJ

Die Kartoffeln in der Schale mit Wahrenddessen die Zwiebeln
den Lorbeerblattern, Kimmel, langsam in der Butter

Salz und Pfeffer weichkochen. anschwitzen lassen. Mit Salz
Ausdampfen lassen und platt und Pfeffer wiirzendie Brew
pressen, so dass die Kartoffel Chunks dazugeben und auf .
trotzdem zusammen halt. mittlerer Hitze langsam garen Feldsalat erst beim
lassen bis die Zwiebeln etwas Anrichten.

Farbe annehmen.

Brew Chunks marinieren
und kurz anbraten, warm
Uiber den Kartoffelsalat.

Aus den restlichen Zutaten eine
Vinaigrette anrtihren. Die
gepressten Kartoffeln bei 200°C Majoran dazugeben und kurz

in den Ofen schieben und kurz mitschwitzen lassen. Mit den
anknuspern lassen. lauwarmen Kartoffeln und etwas

. . Feldsalat servieren.
Danach noch heiB mit etwas

Vinaigrette benetzen. Etwas
abkuhlen lassen.

HAT'S GESCHMECKT? FOTO VOM TELLER AN STEVE. BREW BITES - NATURAL INTELLIGENCE FOOD.
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