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FINGERFOOD

NS Ceay
BOWL, WRAP, SALAT

GYROS-WRAP
MIT BREW STRIPES.

Brew Stripes mit Gyrosgewilirz scharf angebraten, Joghurt-Knoblauch-
Sauce, Tomate, Gurke, Eisberg. Sechs Zutatengruppen, keine
Spezialgerate, lauft in jeder GroBkiiche liber die Kippbratpfanne.
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BREW STRIPES -

STREIFEN - VEGETARISCH -

BB-073

REZEPT VON

BREW BITES

28 g

PROTEIN JE PORTION

ZUTAT 10 PORT. 100 PORT. ZUTAT 10 PORT. 100 PORT.

EINLAGE FULLUNG

Gurke, gewdurfelt

Salz & Pfeffer

O

Brew Stripes mit Rapsol und
Gyrosgewlrz mischen, kurz
durchziehen lassen.

In der Kippbratpfanne kurz
und heif3 anbraten, bis sie
Farbe nehmen.

Zwiebeln dazugeben und
zwei Minuten mitrosten, dann
warmhalten.
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Joghurt mit Knoblauch,
Zitronensaft, Salz und Pfeffer
zur Sauce ruhren.

Tortillas kurz auf der Platte
erwarmen, Sauce
aufstreichen, Salat,
Tomate, Gurke und Brew
Stripes einflllen.

Fest einschlagen, halbieren,
mit der Schnittflache nach
oben ausgeben.

Brew Stripes kurz und
richtig hei3 anbraten.
Zu lange und sie
werden zah statt zart.

HAT'S GESCHMECKT? FOTO VOM TELLER AN STEVE.

BREW-BITES.DE/HATS-GESCHMECKT

BREW BITES -

NATURAL INTELLIGENCE FOOD.

BREW-BITES.DE - BB-073




